Malbaratacio dels Aliments

|:> Situacio al mén
Un informe de I'Institut d’Enginyers
Mecdnics del Regne Unit ha posat en
évidencia aquesta situacid. Situaciéo més
publica gracies a la generalitzacid del
reciclatge i la consciencia ambiental.

30-50% del aliments a les
escombraries

Informes elaborats per diverses
Instituts demostren que entre un 30-
50% dels aliments que es produeixen
al moén van a les escombraries.

500.000 millons de m3 d’aigua perduds

Quantitats d’aigua que s’utilitzen al dia
en cultius que no es consumeixen.
Millions de metres que servirien per
pal.liar la mancanca del aigua. Exigir
“aliments perfectes en aparenca” implica
fins i tot la no collita del cultius.

50% de la producci6

d’aliments a les escombraries

|:> Situacid a Catalunya

35 kg de menjar es llencen al any

32% dels residus municipals
corresponen a restes alimentaries. Una
gran part son restes comestibles
desaprofitats.

262.471 tones d’aliments es van llangar
al any 2010.

58% recau a les families

26% als comergos

16% a la restauracid i el catering

|:> Causes

-Errades en produccié i distribucié
-Mal emmagatzematge

-Mala conservacio

-Compra per aspecte perfecte
-Venciment en empaquetat estricte
-Mala comprensio de la caducitat
-Dosificaciéo massa generosa als plats
-Elaborar aliments que no es serveixen
-Llencar el que sobra, malaprofitament

|:> Consequencies

L'ONU estima que per a I'any 2075 hi
haura 9.500 millions de persones que
s’haurien d’alimentar.

Necessitat de desenvolupar formes
més eficients de cultivar, transportar i
emmagatzemar aliments.

- Necessitat de més aliments
-Més fam

-Més sequia

--Menys aigua

|:> Qué podem fer

Impedir el malbaratament

Tots hem de col.laborar — Governs,
agencies de desenvolupament,
organitzacions, grangers, productors,
consumidors, nosaltres a casa...

-Cal canviar la mentalitat de la gent

- Conscienciar i evitar practiques
malbaratadores

-Coneixer els conceptes de Consum
preferent i data de caducitat

-Informar i educar — “Com menjar”



Malbaratacio dels
Aliments

Saps qué és malbaratar aliments?
Coneixes les causes?

Quines son les consequéncies?
Qué podem fer?

Llengar aliments és produir més
escombraries.
Llengar aliments és malgastar aigua,

recursos.
Associacio contra el Llengar aliments és consumir per
consumir.
Malbaratament
Passeig Marina, 144 Nosaltres llancen aliments i d’altres
08860 Castelldefels moren de fam.

+931111111
Malbaratar no@gmail.com
www.malbaratar no.com

Aix6 t’agrada?

Informa’t!
Fés alguna cosa!
Tu també en ets culpable!

No és gens difiicil...
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