Com distribuir
millor els aliments

La Generalitat de Catalunya ha creat
una Taula d’Excedents Alimentaris per
millorar la distribucio dels productes

L'etiquetatge

La Norma d’Etiquetatge dels productes
alimentaris indica la vida util del
producte, per mitja de dos conceptes:

La finalitat d'aquesta taula es:

* Concienciar les empreses per a que
promoguin les donacions d'aliments, i

difondre les desgravacions fiscals que
hi poden obtenir, per a que se sumin a
la responsabilitat social de la Taula.

* Millorar I'aprofitament dels aliments
sobrants de comergos i restaurants.

* Organitzar i gestionar els serveis de
distribucio d'aquests aliments als
mes necessitats.

Consum preferent

* Recomana una data de consum.

* Assegura que fins aquesta data es
mantindran les propietats
organoleptiques del producte (sabor,
olor...).

Data de caducitat

* Apareix en els productes molt peribles.
e Descriu les condicions de conservacio.

Membres de la Taula
d’Excedents Alimentaris
Caritas, Creu Roja, Fundacio Banc dels Aliments de
Barcelona, Unid de Pagesos, Patronal Micro, Petita i a | m a I ba rata m e nt
Mitjana Empresa, Federacié de Cooperatives

y .
Agraries, Consell d’Empreses Distribuidores d a I I m e ntS ! ! !

d’Alimentacid, Coordinadora d'Usuaris de la Salut
Publica i Associacié Catalana de Municipis.




Quant malbaratem?

* Entre un30iun 5o% dels aliments d’arreu del mon van a les escombreries.
* LaUnio Europea llenca anualment 179 kg de menjar en perfecte estat.
* A Catalunya malbaratem 35 kg per persona a I'any.

On malbaratem mes?

. Un 30% dels vegetals no es
recullen a causa del seu aspecte.

. Més de 500.000 milions de metres
cubics d'aigua s'utilitzen cada dia
en cultius que no es consumeixen.

. Lafalta de previsio de la demanda
de les llars, la restauracio i el
catering, i el comerg al detall
(grans supermercats, mercatsi el
petit comerg).

Per que es malbaraten
els aliments?

Aix0 passa:

1. Perun mal emmagatzematge.
. Perlarigidesa en la politica de

dates de venciment en
I'empaquetatge.

. Pel excessiu grau d'exigencia dels

consumidors.

. Pel malbaratament de la terra,

I'aigua i els recursos energetics
utilitzats en la produccio, el
processament i la distribucio
dels aliments.




