
       

       

      

 
Amanida de remolatxa 
Rússia 
 
 
Rosa Monforte  

 
 
Ingredients 
 
 
3 remolatxes bullides  
o 1 pot de remolatxa de 250 g 
1 tros de formatge de 250 g (manxego semi) 
1 ou dur 
1 gra d’all 
100 g de nous 
Maionesa 
 
 
Preparació  
  
Ratlleu la remolatxa, el formatge, l’ou dur i el gra d’all i trossegeu les nous. Barregeu 
bé tots els ingredients i afegiu-hi la maionesa. Ha de quedar una mescla de color 
vermellós-fúcsia, cosa que podeu aconseguir jugant amb la quantitat de maionesa que 
hi poseu. 
Col·loqueu la barreja en un bol o en una safata i preneu-ho a sobre de torradetes.   
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