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Escalivada de la iaia Eduarda
Els Paisos Catalans

Mercedes Lopez Fernandez

Ingredients

5 pebrots vermells

5 tomaquets madurs
3 grans d’all

Llavors de comi

Oli d’oliva

Sal

Preparacio

Escaliveu al forn els pebrots, els tomaquets i els grans d’all. Quan siguin ben daurats,
traieu-los del forn i deixeu-los refredar. Tritureu I'all rostit juntament amb les llavors de
comi. Peleu i talleu el pebrot escalivat i els tomaquets, tot en el seu propi suc.
Afegiu-hi I'all i el comi triturats, aixi com I'oli i la sal i barregeu-ho tot.

Consell: Serviu I'escalivada amb torrades de pa i poseu-hi a sobre una anxova.
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