
         
    

 

Minirotllets 
Els Països Catalans 
 
Montserrat de Sanjosé Llongueras 
 
 

 
Ingredients  
 
Pa de motlle sense crosta (millor si és de la 
marca Bimbo) 
Paté  
Melmelada al gust (se’n pot utilitzar de taronja, de maduixa, d’albercoc o de qualsevol 
altra fruita) 
 
Preparació  
 
Agafeu les llesques de pa de motlle de quatre en quatre i aplaneu-les a sobre del 
marbre de la cuina amb un corró. Un cop ben aplanades, poseu el paté i a continuació 
la melmelada (des del mig cap a les vores) amb cura de no posar-n’hi massa perquè 
no sobresurti després. A continuació enrotlleu cada llesca i premeu bé amb la mà 
mirant que no sobresurti ni la melmelada ni el paté. Un cop preparat el rotllet deixeu-lo 
en un plat. Feu-ne tants com vulgueu per poder emplenar una safata amb melmelades 
variades, ja que així quedarà més acolorit. 
Deixeu els rotllets uns deu minuts a la nevera i un cop freds ja els podeu tallar a 
rodanxes de dos dits aproximadament per poder-los col·locar plans ben disposats en 
una safata.    
 
Informacions culturals  
 
És una recepta senzilla, econòmica, fàcil de fer i que queda molt bé presentada com a 
aperitiu. 
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