gmvs

VOLUNTARIAT p>)
PER LA LLENGUA ‘f

Minirotllets
Els Paisos Catalans

Montserrat de Sanjosé Llongueras

Ingredients

Pa de motlle sense crosta (millor si és de la
marca Bimbo)

Paté

Melmelada al gust (se’n pot utilitzar de taronja, de maduixa, d’albercoc o de qualsevol
altra fruita)

Preparacio

Agafeu les llesques de pa de motlle de quatre en quatre i aplaneu-les a sobre del
marbre de la cuina amb un corré. Un cop ben aplanades, poseu el paté i a continuacio
la melmelada (des del mig cap a les vores) amb cura de no posar-n’hi massa perquée
no sobresurti després. A continuacio enrotlleu cada llesca i premeu bé amb la ma
mirant que no sobresurti ni la melmelada ni el paté. Un cop preparat el rotllet deixeu-lo
en un plat. Feu-ne tants com vulgueu per poder emplenar una safata amb melmelades
variades, ja que aixi quedara més acolorit.

Deixeu els rotllets uns deu minuts a la nevera i un cop freds ja els podeu tallar a
rodanxes de dos dits aproximadament per poder-los col-locar plans ben disposats en
una safata.

Informacions culturals

Es una recepta senzilla, econdmica, facil de fer i que queda molt bé presentada com a
aperitiu.

| Trobada Gastronomica Intercultural

Consorci per a la Normalitzacié Linglistica — Servei Local de Catala de Sant Andreu de la Barca
Ctra. de Barcelona, 1 — 08740 — SANT ANDREU DE LA BARCA

Tel. 93 682 52 88 — Ale: santandreubarca@cpnl.cat

Pagines web: www.cpnl.cat i www.cpnl.cat/xarxa/cnlcanametller

Facebook: https://www.facebook.com/pages/Servei-Local-de-Catal%C3%A0-de-Sant-Andreu-de-la-
Barca/236099206454986

Twitter: https://twitter.com/SLC SantAndreuB



mailto:santandreubarca@cpnl.cat
http://www.cpnl.cat/
http://www.cpnl.cat/xarxa/cnlcanametller
https://www.facebook.com/pages/Servei-Local-de-Catal%C3%A0-de-Sant-Andreu-de-la-Barca/236099206454986
https://www.facebook.com/pages/Servei-Local-de-Catal%C3%A0-de-Sant-Andreu-de-la-Barca/236099206454986
https://twitter.com/SLC_SantAndreuB

