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Patates al caliu amb allioli
Els Paisos Catalans

Andreu Tous Vives

Ingredients

3 patates senceres
3 grans d’all

Oli d’oliva

1 rovell d’'ou

1 pessic de sal

Preparacio

Emboliqueu les patates amb paper d’alumini i fiqueu-les al forn a 150° durant 1 hora i
30 minuts. Un cop cuites, retireu-ne el paper, poseu-les en un plat i talleu-les per la
meitat.

A continuacio, necessiteu un morter, un setrill i un drap. Poseu el morter damunt del
drap (perqué no rellisqui), piqueu I'all amb la ma de morter i afegiu-hi el rovell (separat
de la clara). Agafeu el setrill amb oli i aneu remenant en rodo fins que l'allioli quedi
espes.
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