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Rosquilles de Setmana Santa
Andalusia

Sofia Sdnchez Sanchez

Ingredients

3 0us

2 sobres de soda

Ratlladura de llimona

1 sobre de llevat Royal

9 cullerades soperes de sucre
9 cullerades d’oli d’oliva

9 cullerades de llet

Preparacio

Agafeu un bol i poseu-hi els ingredients. Bateu-los una estona i barregeu-hi el llevat i la
farina. Feu aix0 a poc a poc fins que quedi la massa feta pero que no s’enganxi a les
mans. Després poseu-la al marbre per acabar de pastar-la i que no quedi dura.

Per fer les rosques prepareu boles amb un forat al centre.

Poseu l'oli en una paella. Quan estigui bastant calent per fregir les rosquilles, poseu
paper absorbent en un plat per col-locar-les-hi.

Prepareu un plat amb sucre i arrebosseu les boles. Jo tinc un truc perqué no
s’enganxin les mans: les unto amb oli de gira-sol.

Informacions culturals

So6c d’'un poble de Granada que es diu Cuevas del Campo. La recepta és de la meva
mare i és tipica del poble.
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