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Pasta brisa (pasta frola)
L’Argentina

Rosa Perla Ruiz

Ingredients

400 g de farina
150 g de mantega
2 ous

100 g de sucre

Farcit
400 g de codonyat
100 cc de vi de porto

Preparacio

Col-loqueu en un bol la farina, el sucre i la mantega i barregeu-ho bé. Tot seguit
afegiu-hi els ous d’un en un. Amasseu la pasta fins a obtenir una massa suau. Deixeu-
ho refredar a la nevera i prepareu el farcit.

Poseu en una cassola el codonyat i afegiu-hi el vi de porto, escalfeu-ho i barregeu-ho
fins que es formi un puré.

Estireu la massa i folreu una safata de 24 cm. Aboqueu el farcit sobre la massa,
estireu-ne la restant, talleu-la a tires primes i col-loqueu-les sobre el farcit formant un
enreixat.

Pinzelleu-la amb ou batut i cuineu-la al forn 40 minuts a 180°.
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