
                                                               

           
 
 

Rosquilles 
Extremadura 
 
Eva María Alcañiz 
 
Ingredients 
 
3 ous 
1 got petit d’oli 
1 got petit de llet 
Llimona 
Bicarbonat 
6 cullerades de sucre 
1 cullerada de canyella 
½ kg de farina 
 
 
Preparació 
 
En un bol poseu l’oli, 3 ous, llet, ratlladura de llimona, bicarbonat, 6 cullerades de 
sucre, la canyella i la farina. Bateu tots els ingredients perquè es converteixi en una 
massa. 
Agafeu cullerades de massa, feu-ne petites boletes i amb els dits feu un forat gran al 
mig.  
En una paella s’han de posar 2 l d’oli i quan estigui calent poseu-hi les rosquilles. Al 
cap d’una estona ja es poden menjar i estan molt bones. 
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