
        

       

Crestes de carn de la Magda 
 
Magda Garcia 
 
Països Catalans 
 
 

 
Ingredients  
 

1 paquet de crestes 
2 botifarres de ceba 
2 pomes 
100 g de pinyons 
2 ous 
 
 
 
Preparació 
 
Peleu les pomes i talleu-les a trossos petits. Fiqueu-les a la paella amb una mica d’oli. 
Quan estiguin toves, tireu-hi la botifarra trossejada. Després de 5 minuts, afegiu-hi els 
pinyons, doneu-hi voltes i traieu-ho del foc. 
 
Agafeu les crestes i fiqueu-hi una cullerada del farcit. Tanqueu-les amb una forquilla. 
Bateu els ous i pinteu les crestes. Poseu-les en una plata i fiqueu-les al forn de 3 a 5 
minuts. Traieu-les-en, deixeu-les refredar i ja les podeu servir. 
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