
         

 

 
Pastís d’estiu 
 

Imma Cardona 
 
Països Catalans 
 
 
Ingredients  

 
1 paquet de pa de motlle 
1 enciam iceberg 
2 llaunes de tonyina 
1 pot d’olives farcides 
4 tomàquets madurs 
 
Per a la decoració 
 
anxoves 
tires de pebrot vermell escalivat 
1 ou dur 
maionesa 
olives negres 

 

 
Preparació  
 
En un motlle rodó poseu pa de motlle a la base i als laterals de manera que quedi ben 
pressionat. A continuació poseu-hi tomàquet, que haureu ratllat prèviament, pintant 
amb un pinzell la base. Després hi afegiu una capa d’enciam tallat ben petit, després 
una capa de tonyina i a continuació una capa d’olives farcides tallades ben petites. 
Torneu a posar una capa de pa de motlle ben pressionada i repetiu les mateixes capes 
amb els ingredients que ja heu posat abans. Repetiu les operacions tantes vegades 
com calgui fins que ompliu tot el motlle. Poseu-lo a la nevera durant unes hores (tot un 
matí, per exemple) i ja el podreu treure del motlle. A continuació poseu una capa de 
maionesa per sobre i pels laterals i decoreu-lo al vostre gust. Podeu posar-hi, per 
exemple, les anxoves disposades en cercle, tires de pebrot, olives i ou dur al mig.  
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