Arros amb llet
Andalusia

José Luis Hurtado Ramirez

Ingredients per a 4 persones

1| de llet

1 got petit d’arros

la pela d’una llimona

1 canonet de canyella

5 cullerades soperes de sucre
canyella molta

Preparacio

Poseu la llet a la cassola.
Afegiu-hi el canonet de
canyella, la pela de Ila
llimona i el sucre. Aneu-ho
remenant fins que la llet
comenci a bullir.

Abaixeu el foc i afegiu-hi
I'arrds. Remeneu-ho a poc
a poc fins que estigui al
punt.

Després, poseu-ho tot en
recipients petits abans que
es refredi i després empolvoreu-ho amb canyella molta. Finalment,
deixeu-ho refredar.
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