Chipa de mido

El Paraguai

Nelida Aquino Arguello

Ingredients

1 kg de farina de midé de iuca
250 g de farina de blat de moro
6 ous

150 g de mantega

250 ml de llet

500 g de formatge

Anis

Sal i aigua al gust

Preparacio

Poseu en un bol el midd. Després, barregeu en un altre bol els ous, la
mantega, I'anis, I'aigua i la llet. Bateu-ho tot junt.

Tot seguit, mescleu tots els ingredients i feu-ne una massa homogenia.
Talleu-la en porcions més o menys iguals.

Finalment, coeu-la al forn a 180 graus durant 20 minuts.
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