Flam de formatge i blat de moro
Meéxic

Emma del Socorro Guevara

Ingredients

3 tasses de grans de blat de moro

1 llauna de llet condensada

4 ous

150 g de formatge Philadelphia

2 cullerades petites de llevat en pols
200 g de mantega

1 cullerada de vainilla

Preparacio

Poseu tots els ingredients en un bol i bateu-los amb la batedora a
velocitat mitjana.

Greixeu amb
mantega un motlle
de pastis i afegiu-hi
la mescla.

Col-loqueu el motlle
al forn a 180°C
durant 45 minuts
aproximadament o
fins que, en punxar-
lo amb un
escuradents, aquest
surti net.

Finalment deixeu
refredar el pastis i
desemmotlleu-lo.

Col-loqueu-lo en una safata bonica i decoreu-lo.
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