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Pastís de poma 
Regne Unit 
 

Gemma Belzunces 
 

 
Ingredients  

 
2 rovells d'ous 

1 ou 

125 g de mantega desfeta 
170 g de farina 

2,5 culleradetes de llevat en pols 
4 pomes 

Sucre glacé 
 

 
Preparació  

 
Prepareu tots els ingredients, poseu-los tots en un bol i bateu-los 

amb la batedora elèctrica. Ha de quedar una massa espessa. Poseu-la 
en un motllo rodó. 

 
Peleu les pomes i talleu-les en quatre parts. Col·loqueu-les dins la 

massa i fiqueu el motllo al forn uns 40 minuts a 180ºC. Assegureu-

vos que estigui cuit punxant el pastís amb una agulla. Si surt neta, 
està a punt. 

 
Un cop fet i refredat, escampeu-hi sucre glacé al damunt. 


