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Bolinhos de arroz com queijo 

Pastissets d’arròs farcits de formatge 
El Brasil 

 
Lucyanna Ribeiro i Leite 

 
 

Ingredients 
 

3 tasses de te d’arròs cuit 
2 ous sencers 

4 cullerades de formatge parmesà ratllat 
1/2 tassa de julivert picat 

1 ceba petita ratllada 
1 tassa de farina 

100 g de mozzarella tallada a daus 
Sal al gust 

 

 
Elaboració 

 
Barregeu en un bol tots els ingredients, excepte la mozzarella, per 

formar una massa. 
 

Feu boletes d’aquesta barreja i feu-hi un petit forat per farcir-les amb 
petits daus de mozzarella. 

 
Després tanqueu les boletes, arrebosseu-les i fregiu-les en oli ben 

calent. Escorreu-les i ja estan a punt per a servir. 
 

mailto:esparreguera@cpnl.cat
http://www.cpnl.cat/
http://www.twitter.com/SLCEsparreguera
http://goo.gl/52qfZI
http://www.cpnl.cat/xarxa/cnlcanametller
https://instagram.com/slcesparreguera
http://blogs.cpnl.cat/receptaris
http://blogs.cpnl.cat/esparreguera

