Guacamole
Mexic

Gina Méndez Obando

Ingredients

3 alvocats

2 ceba petita

1 tomaquet madur
2 llimona

Sal

Preparacio
Piqueu les cebes finament.

Talleu a daus petits el
tomaquet.

Partiu els alvocats per |la
meitat. Amb una cullera
buideu-los. Aixafeu-ne |Ia
polpa amb una forquilla i,
quan estiguin  molt ben
aixafats, afegiu-hi el suc de
la llimona, la sal al gust, la
ceba i el tomaquet.

Finalment, barregeu-ho
perqué quedi wuna mica
homogeni.

 GUACAMOLE

Si no I'heu de servir immediatament, fiqueu-lo ben tapat dins la
nevera. No és recomanable preparar-lo amb gaire antelacio.
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