Monjavena
El Pais Valencia

Victoria Marchirant

Ingredients

1 tassa de cafe d’oli de gira-sol
2 tasses de café d’aigua

1 got de farina

3 04 ous

Sucre

Canyella

Llard

Elaboracio

Barregeu l'aigua i I'oli i poseu-los a bullir en un pot. Quan la mescla
arrenqui el bull, poseu-hi la farina i traieu-ho del foc. Barregeu-ho i
deixeu-ho refredar en un bol. Afegiu-hi els ous d’'un en un mentre
aneu remenant-ho.

Esteneu la massa en una safata que pugui anar al forn. Escampeu-hi
el llard pel damunt i empolvoreu-ho amb sucre i canyella.

Enforneu la monjavena i coeu-la uns 20 minuts a 180 graus.
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