Quiche amb prunes
Franga

Mari Carmen Rodriguez

Ingredients

Una lamina de pasta de full

100 g de prunes seques sense pinyol
4 ous

1 terrina de formatge per a untar
150 g de bacd en daus

Sal

Pebre

Preparacio
Enceneu el forn perque s’escalfi a temperatura alta.
Esteneu la pasta de full en un motlle rodo.

Sofregiu llegerament el bacé amb una mica de mantega.

Barregeu els ous amb la sal, el pebre i el formatge i bateu-ho tot.
Aboqueu aquesta barreja al motlle i afegiu-hi les prunes i el bacé.

Fiqueu-ho al forn a 250 graus durant uns 20 minuts.
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