Sopa de ceba
Catalunya

Encarna Pérez

Ingredients (per a 4 persones)

1,51 de brou de verdures

250 g de cebes

50 g de mantega

1 cullerada d’oli

1 cullerada de farina

100 g de formatge ratllat que
es fongui

Sal

Pebre negre

4 llesques de pa torrat

Preparacio
Escalfeu el brou.

Talleu les cebes a lamines fines i poseu-les a fregir dins d’'una cassola
amb la mantega i l'oli, vigilant que no agafin massa color. Afegiu-hi la
farina i, a poc a poc, el brou. Remeneu-ho perque no es facin
grumolls. Salpebreu-ho.

Feu-ho bullir una mitja hora.
Col-loqueu les llesques al fons d’una cassola i aboqueu-hi el brou amb
les cebes. Afegiu-hi la meitat del formatge i remeneu-ho. Cobriu-ho

amb la resta del formatge.

Poseu-ho al forn amb el gratinador ences i gratineu-ho uns 10 minuts
perquée agafi color.
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