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Pastis de xocolata

Toni Lépez

Paisos Catalans

Ingredients per a vuit persones

175 g de sucre

175 g de mantega

7 ous

175 g de xocolata amarga
50 g d’ametlles moltes
100 g de farina

Preparacio

Es posa en un bol la mantega amb el sucre i amb una batedora de varetes es mescla
bé. Incorporeu-hi un a un els rovells sense deixar de batre. Foneu la xocolata al bany
maria i deixeu-la refredar per incorporar-la-hi després dels rovells.

Mescleu la farina amb les ametlles i afegiu-ho a poc a poc a la crema anterior amb
moviments suaus. Afegiu-hi les clares, que estaran a punt de neu.

En un motlle (desmuntable) untat amb mantega i farina, fiqueu-hi la mescla i introduiu-
lo al forn (preescalfat) a 175° durant 10 minuts. Baixeu la temperatura a 165° i
enforneu-lo durant 30 minuts.

Deixeu-lo temperar i traieu-lo del motlle. Decoreu-lo al gust o no.

Bon profit!!!
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