Pastis de Sacher Nﬁi”nﬁi?ﬁii%
LINGUISTICA

Catalunya

Macarena Vazquez

Ingredients

Per al pa de pessic

3 ous mitjans

2 tasses de sucre

1 iogurt natural

1 tassa d’oli de llavors

3 tasses de farina de blat

1 sobre de llevat

1 tassa de xocolata en pols

Per al farciment
1 pot de melmelada d’albercoc
Per a la cobertura

1 rajola de xocolata negra
125 grams de mantega
100 ml de nata

Preparacio

Per a fer el pa de pessic, separeu els 3 rovells d’ou de les clares i
bateu-los amb el sucre en un recipient fondo. Afegiu-hi el iogurt i la
tassa d’oli, i bateu-ho tot.

Tamiseu la farina i el llevat i incorporeu-ho a poc a poc a la barreja
anterior. Afegiu-hi la xocolata en pols i bateu-ho.
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Aboqueu aquesta massa en un motlle untat amb mantega perquée no
s’‘enganxi. Fornegeu-la a 150° durant 30-40 minuts i, quan estigui
cuita, deixeu-la refredar i talleu-la horitzontalment per la meitat.
Poseu la melmelada entre les dues capes del pa de pessic.

Per a fer la cobertura, desfeu la xocolata amb la mantega i la nata i
aboqueu-la sobre el pa de pessic i deixeu que es refredi.
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