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Truita de patata i ceba 
Andalusia 
 

 
Trinidad Barriga   

 
 

Ingredients  
 

4 patates  

1 ceba 
3 ous 

Sal i pebre 
 

 
 

 
 

Preparació  
 

 
Peleu les patates i talleu-les a daus. Peleu les cebes i talleu-les a 

trossos petits. A continuació, fregiu-ho tot amb sal i pebre al gust. 
 

Bateu els ous i en una altra paella amb oli tireu les patates i les cebes 
i aboqueu-hi els ous. Després d’uns minuts, tombeu-la i quan estigui 

feta per banda i banda ja tindreu la truita a punt. 
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