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Esqueixada  
Catalunya 
 

Quima Rastrollo 
 

 
Ingredients  

 
Bacallà dessalat 

Pebrot vermell 

Ceba 
Tomàquet 

Pebre negre 
Olives negres 

Oli 
Vinagre 

 
 

 
  

 
 

 
Preparació  

 

Traieu les llavors del pebrot i talleu-lo a trossets. Talleu també la 
ceba i els tomàquets i fiqueu-ho tot en una safata. A continuació, 

afegiu-hi el bacallà dessalat i escorregut i les olives negres, i poseu-hi 
l’oli, el vinagre i el pebre i deixeu-ho macerar durant una hora. 
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