EGUZKILORE
La flor que ens protegeix, als bascos

Ahir, dia 23 d'abril, es va celebrar el dia de Sant Jordi a Catalunya i em van
explicar la llegenda de la flor i el drac. Al Pais Basc, tenim una coneguda faula
gue també té com a protagonista una flor, 'Eguzkilore, la flor que ens protegeix.

Al principi, tot era foscor. Llavors, la deessa Ama Lur (Terra) va atorgar a la
humanitat les seves dues filles: Eguzki (el sol) i Llargi (la lluna). D'aquesta
manera, podrien defensar-se dels terribles follets anomenats Galtzagorris i
Lamies, que poblaven l'antic planeta.

Tot i aixi, seguien tement les nits sense lluna. Creien que era el moment en quée
les forces malefiques aprofitaven per robar-los la vida. Per aixdo, Ama Lur va
concedir als homes Eguzkilore. La deessa Terra va dir als homes:"Crearé per a
vosaltres una flor tan bella que els éssers de la nit creuran que és el propi sol al
veure-la."

Llavors, els homes van decidir posar la flor del sol, Eguzkilore, a les entrades
de les cases i, quan una Lamia o Galtzagorri arribava a la porta, havia de parar-
se per comptar cadascuna de les fulletes o péls de la flor. I, aixi, comptant i
comptant, arribava l'alba i havien de marxar.

Pero si ets dels que no creuen en els mites i prefereixes els fets comprovables,
la veritat és que la planta té propietats antibiotiques. A més, l'oli que es destil-la
de l'arrel conté una olor molt agradable i s'utilitza en herboristeria per al
tractament d'éczemes i acne!

Jon Landa



